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Immer wieder wird die Religion herangezogen, wenn der Mensch Antworten auf
existentielle Fragen sucht. Vom Rétsel unserer Existenz oder dem Ursprung des Kosmos bis
hin zu letzten Fragen nach dem individuellen Tod oder dem Ende der Geschichte. Wir setzen
uns mit Erzahlungen tber unsere Geburt und der eigenen Verganglichkeit auseinander und
schauen auf Religionen, die uns vermitteln, wie ein gutes Leben im Alter aussehen konnte.
Helmut Bachmaier und Bernd Seeberger versammeln Positionen aus Forschung und Praxis
wie Philosophie, Theologie, Soziologie und Ethik. Die Autoren skizzieren Altersbilder aus z. B.
christlicher, jadischer und islamischer Perspektive, die kulturelle Unterschiede und die
jeweiligen gerontologischen Aspekte dokumentieren. Ebenso beleuchten sie Themen wie
spirituelle Bedirfnisse von Demenzkranken, das aktuelle Gemeindeleben und das Altern im
Gefangnis. Dartber hinaus werden die Rolle der Neurowissenschaften und das Verhaltnis
von Wissenschaft und Glauben (bei Darwin, Einstein u. a.) diskutiert, sodass ein umfassendes
Panorama an Zusammenhangen zwischen Religiositat und Alter entsteht.
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